GOBIERNO
DE ARAGON

ESTUDES 2025. ARAGON

ENCUESTA SOBRE USO DE DROGAS EN ENSENANZAS
SECUNDARIAS EN ESPANA (ESTUDES)



= Antecedentes y objetivos ESTUDES

En 2025 nueva edicidon de la encuesta ESTUDES, que se enmarca en la serie de encuestas que de forma
bienal se realizan desde 1994, a los estudiantes de 14 a 18 afnos que cursan Ensefanzas Secundarias.

Objetivo general: recabar informacion de valor para disefar y evaluar politicas dirigidas a prevenir el
consumo de drogas y otras adicciones y los problemas derivados.

Objetivos especificos:

— Conocer la prevalencia de consumo de las distintas drogas psicoactivas y de otras adicciones.

— Conocer las caracteristicas sociodemograficas mas importantes de los consumidores.

— Conocer algunos patrones de consumo relevantes.

— Estimar las opiniones, conocimientos, percepciones y actitudes ante determinados aspectos
relacionados con el abuso de drogas (disponibilidad percibida, riesgo percibido ante diversas
conductas de consumo) y algunos factores relacionados con el consumo y otras adicciones.

— Estimar el grado de exposicion y receptividad de los estudiantes a determinadas intervenciones.

Ambito temporal: En Aragdn el periodo de recogida ha sido del 13 de febrero al 22 de abril de 2025
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= Prevalencia de sustancias psicoactivas

Prevalencia consumo ultimos 12 meses. Se considera que
Estudiantes 14-18 afios Aragon 2023-2025 disminuyen o
estabilizan todas

ALCOHOL TABACO CANNABIS HIPNOSEDANTES* (CON/SIN HIPNOSEDANTES* (SIN COCAINA (POLVO Y/O BASE)
RECETA) RECETA)

3 m ARAGON 2023 ®mARAGON 2025



= Consumo de alcohol

Prevalencia consumo alcohol.
Estudiantes 14-18 afios. Aragon 2023-2025

ARAGON 2023 ARAGON 2025 ESPANA 2023 ESPANA 2025

m Alguna vez en lavida  mUltimos 12 meses  m Ultimos 30 dias



= Consumo de alcohol

Prevalencia botellon ultimos 12 meses por Prevalencia botellon dltimos 12 meses por
sexo. edades.

Estudiantes 14-18 afios Aragon 2023-2025 Estudiantes 14-18 afios. Aragon 2023-2025
80,0 80,0
70,0 70,0
60,0 60,0
50,0 50,0
40,0 40,0
30,0 30,0
20,0 20,0
10,0 10,0
0,0 0,0

TOTAL HOMBRE MUJER 14 ANOS 15 ANOS 16 ANOS 17 ANOS 18 ANOS

= ARAGON 2023 = ARAGON 2025 m ARAGON 2023 = ARAGON 2025



= Consumo tabaco

Prevalencia consumo tabaco Estudiantes 14-18
afnos. Aragon 2023-2025

Prevalencia tabaco ultimos 30
dias por genero. Aragon 2023-
2025

ARAGON 2023 ARAGON 2025 ESPANA 2023 ESPANA 2025

m Alguna vez en lavida mUltimos 12 meses  mUltimos 30 dias = Diario

TOTAL HOMBRE MUJER

6 m ARAGON 2023 ®ARAGON 2025



= Consumo cigarrillos electrénicos

Prevalencia cigarrillos electréonicos. Mayor uso habitual.

Estudiantes 14-18 afios. Aragén-Espafia 2023-2025 Consolidacion del
consumo con

disminucion de la
experimentacion.

ARAGON 2023 ARAGON 2025 ESPANA 2023 ESPANA 2025

mAlgunavez enlavida ®mUltimos 12 meses  m Ultimos 30 dias



§ CO NsSumo cann ab | S Prevalencia cannabis ultimos 30 dias.

Por género. Aragon- Espafia.2023-2025

Disminuye el

consumo

2023 2025 2023 2025
ARAGON ARAGON ESPANA ESPANA

Prevalencia consumo cannabis.
Estudiantes14-18 afios. Aragon-Espana.

m Total mHombre = Mujer

2023-2025 Prevalencia cannabis altimos 30 dias
por edades
ESPANA 2023 26,9 21,8 15,6
ARAGON 2025 23,5 18,3 14,3
oo
| | | |

14 ANOS 15 ANOS 16 ANOS 17 ANOS 18 ANOS

m Alguna vez en lavida  mUltimos 12 meses  m Ultimos 30 dias P 02 = ARAGON 2025 mESPARA 2023 imEc T



= Consumo cannabis

Aumenta el

consumo
problematico

Consumo de riesgo cannabis escala CAST. Estudiantes 14-18 ainos.
Aragon 2023-2025

CONSUMIDORES PROBLEMATICOS

CONSUMIDORES DE BAJO RIESGO

CONSUMIDORES NO RIESGO

0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0 70,0 80,0

m ARAGON 2025 m=ARAGON 2023



= Consumo hipnosedantes

Prevalencia hipnosedantes.
Estudiantes 14-18 afios Espafia- Aragon 2023-2025

ALGUNA VEZ EN LA VIDA ULTIMOS 12 MESES ULTIMOS 30 DIAS

= ARAGON 2023 ®ARAGON 2025 ®=ESPANA 2023 = ESPANA 2025
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= Consumo de bebidas energéticas

Prevalencia consumo bebidas energéticas

Gltimos 30 dias por sexo. Estudiantes 14-18 afios. Prevalencia consumo bebidas energeticas

ultimos 30 dias por edades.
Estudiantes 14-18 afios

ARAGON 2023 ARAGON 2025 ESPANA 2023 ESPARNA 2025 14 ANOS 15 ANOS 16 ANOS 17 ANOS 18 ANOS

m Total mHombre ® Mujer m ARAGON 2023 = ARAGON 2025
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= Riesgo percibido consumo sustancias

Aumento

Mayor percepcion
Riesgo percibido consumo sustancias 14-18 afnos. en mujeres
Aragon - Espafna 2023-2025

CONSUMIR COCAINA EN POLVO ALGUNA VEZ

FUMAR CANNABIS HABITUALMENTE

FUMAR CANNABIS ALGUNA VEZ

60,3

62,1
61,6

TOMARSE 1 O 2 CANAS/COPAS DE BEBIDAS ALCOHOLICAS CADA DIA

TOMARSE 5 O 6 CANAS/ BEBIDAS ALCOHOLICAS EN FIN DE SEMANA

FUMAR DE 1 A 5 CIGARRILLOS DIARIOS

93,0

94,0
[ [ [

0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0 70,0 80,0 90,0 100,0

FUMAR UN PAQUETE DE TABACO DIARIO

12 m ARAGON 2025 ®mARAGON 2023



= Disponibilidad percibida

Disponibilidad percibida estudiantes 14-18 afnos.
Aragon 2023-2025

18,7 | 18,6

ALCOHOL TABACO CANNABIS HIPNOSEDANTES COCAINA POLVO COCAINA BASE ANFETAMINAS ALUCINOGENOS EXTASIS HEROINA METANFETAMINA

m ARAGON 2023 mARAGON 2025
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= Videojuegos, eSports y espectador eSports

Prevalencia videojuegos y eSports ultimos 12 meses.
Aragon- Espafa. 2023-2025

ARAGON 2023 ARAGON 2025 ESPANA 2023 ESPANA 2025

mVideojuegos meSports mEspectador de eSports
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\f

Juego con dinero

Prevalencia juego con dinero on line ultimos 12
meses
14-18 afios. Aragon-Espaiia. 2023-2025

Prevalencia juego con dinero presencial
ultimos 12 meses. 14-18 afnos. Aragon-Espafa
2023-2025

ARAGON 2023 ARAGON 2025 ESPANA 2023 ESPANA 2025
ONLINE

ARAGON 2023 ARAGON 2025 ESPANA 2023 ESPANA 2025
PRESENCIAL
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= Juego problemaético

Prevalencia de posible juego

Prevalencia de posible juego problematico. problematico por género.
Arag6n-Espafia 2023-2025 Escala Lie/Bet.Aragdon 2025

TOTAL HOMBRE MUJER

Prevalencia de posible juego
problematico por edad. Escala
Lie/Bet. Aragon 2025

ARAGON 2023 ARAGON 2025 FSPANA 2023 FSPANA 2025

14 ANOS 15 ANOS 16 ANOS 17 ANOS 18 ANOS
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= Posible uso problematico internet

Prevalencia de posible uso compulsivo de internet
(Puntuacion ClUS228) Aragon-Espana. 2023-2025

30,0

25,0

m ARAGON 2023
m ARAGON 2025

20,0

15,0

10,0

5,0

0,0
18 ARAGON 2023 ARAGON 2025 ESPANA 2023 ESPANA 2025



= Posible uso problematico internet

Prevalencia de posible uso compulsivo
de internet (Puntuacion CIUS228) por
género. Aragon 2025

Prevalencia de posible uso compulsivo de
= Hombre =il internet (Puntuacion ClUS228) por edades en
Estudiantes 14-18 afios. Aragon 2025

m 14 afnos
m 15 afios
H 16 afnos

m 17 afnos

18 afos
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= Posible uso problematico redes sociales

Prevalencia posible uso problematico redes sociales.
Aragon-Espafa 2023-2025

POSIBLE USO PROBLEMATICO DE REDES SOCIALES*
m ARAGON TOTAL = ARAGON Hombre m ARAGON Mujer = ESPANA TOTAL ESPANA Hombre ESPANA Mujer
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Modos en que han conseguido bebidas alcohdlicas.
Estudiantes 14-18 afos Aragon 2023-2025

DE OTRA FORMA

A TRAVES DE OTRAS PERSONAS MENORES DE 18 ANOS

A TRAVES DE OTRAS PERSONAS DE 18 ANOS O MAYORES

TU DIRECTAMENTE

0,0 5,0 10,0 15,0 20,0 25,0 30,0 35,0 40,0

m ARAGON 2025
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Prevalencia hipnosedantes ultimos 12 meses.
Estudiantes 14-18 afios. Aragdn-Espafia 2023-
2025

22,6

Prevalencia hipnosedantes ultimos 12
<00 meses por edades. Aragon-
Espana.2023-2025

ARAGON 2023 ARAGON 2025 ESPANA 2023 ESPANA 2025

mTotal mHombre = Mujer

14 ANOS 15 ANOS 16 ANOS 17 ANOS 18 ANOS

=g ARAGON 2023 «=mgme ARAGON 2025
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Prevalencia videojuegos e Sports ultimos 12 Prevalencia videojuegos eSports utlimos 12 meses por
meses edades. Aragon 2025
por género. Aragén 2025

86,8 86,9
84,9 82,5

79,1

HOMBRE MUJER 14 ANOS 15 ANOS 16 ANOS 17 ANOS 18 ANOS

mVideojuegos meSports ®Espectador de eSports mVideojuegos meSports mEspectador de eSports
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Riesgo percibido consumo sustancias 14-18 anos
Segun género. Aragon 2025

CONSUMIR COCAINA EN POLVO HABITUALMENTE

FUMAR CANNABIS HABITUALMENTE

TOMAR HIPNOSEDANTES HABITUALMENTE
89,4

- . . 66,9
TOMARSE 1 O 2 CANAS/COPAS DE BEBIDAS ALCOHOLICAS CADA DIA

TOMARSE 5 O 6 CANAS/COPAS DE BEBIDAS ALCOHOLICAS EN FIN DE SEMANA

FUMAR DE 1 A 5 CIGARRILLOS DIARIOS

FUMAR UN PAQUETE DE TABACO DIARIO

0,0 20,0 40,0 60,0 80,0 100,0 120,0

m SEXO Mujer mSEXO Hombre
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= Nivel de informacién sobre drogas

Nivel de informacidn estudiantes 14-18 afnos.
Aragon-Espaia. 2023-2025

ARAGON 2023 ARAGON 2025 ESPANA 2023 ESPANA 2025

26 m Sj, perfectamente m Si, lo suficiente m S6lo a medias ® No, estoy mal informado



= Consumo cigarrillos electrénicos

Prevalencia cigarrillos electronicos
alguna vez en la vida por edades.
Estudiantes 14-18 afios Aragon 2023-
2025

14 ANOS

27

15 ANOS 16 ANOS 17 ANOS

m ARAGON 2023

m ARAGON 2025

18 ANOS

Prevalencia cigarrillos electrénicos alguna
vez en la vida por genero. Estudiantes 14-18
anos.

Aragon 2023-2025

ESPANA 2025

ESPANA 2023

ARAGON 2025

ARAGON 2023

0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0

® Mujer mHombre mTotal



